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Як дбати про гігієну мобільного телефону

Не користуйтеся телефоном у громадському транспорті. Адже 
збудники різних хвороб можуть перекочувати з поручнів чи 
інших поверхонь на ваші пальці

Використовуйте дезінфекційні антисептики на основі ізопро-
пілового спирту. Однак не зловживайте ними, аби не пошко-
дити екран телефону

Протирайте поверхню телефону серветкою, змо-
ченою розчином 0,05%-вого хлоргексидину; у до-
машніх умовах — тканиною з мікрофібри й теплою 
водою з милом чи розчином із 60% води та 40% 
спирту. Після цього витирайте телефон сухою тка-
ниною. Звеніть увагу: виробники телефонів реко-
мендують спочатку вимкнути телефон, лише потім 
протирати його поверхню

Дізнайтеся в спеціалізованих магазинах про уль-
трафіолетовий бокс. Зовні цей пристрій має ви-
гляд коробки чи кейсу. У нього на певний час помі-
щають телефон і за допомогою ультрафіолетових 
ламп очищують його від патогенних організмів. 
Таку дезінфекцію фахівці вважають найефективні-
шою, хоч і найдорожчою


